Jonan

SALLATO

COUREUR CYCLISTE HANDISPORT

Le Bol d’air Jacquier® pour optimiser mon entrainement...

Al'age de 24 ans, j'ai été victime d'un accident de
la route lors d'un entrainement. Je me suis retrouvé
handicapé de ma main gauche, mais je me suis vite
raccroché a un objectif pour redevenir performant a
vélo. Apres avoir obtenu ma place en équipe de
France, un nouvel objectif se profilait naturellement,
une sélection pour les jeux paralympiques de

Londres 2012. A ce niveau la, aucun détail ne doit
étre mis de coté dans la préparation.

Et pour optimiser mon entrainement, j'ai misé sur
les bienfaits du BOL d'air Jacquier® qui m'apporte
une préparation a I'effort en récupération et favorise
un bon sommeil. La sélection en ligne de mire pour
espérer rapporter du métal de Londres.

f.o

—
LABORATOIRE ET DEVELOPPEMENT

Né le 14/02/1980

a Aubagne.

Nationalité : Francaise.
Taille : 1,71m / Poids : 67kg.
Catégorie UCI : MC5.

PALMARES

2012

Team Cofidis.

Médaillé de bronze aux
Championnats de France de
Poursuite Individuelle
(Piste).

Handisport Bilbao >

Les 28 et 29 avril dernier

se déroulait en Espagne une
épreuve internationale
importante pour I'équipe
Cofidis Handisport. En effet,
c'est sur cette épreuve que
les sélections en Equipe de
France pour la prochaine
manche de Coupe du Monde
a Rome étaient déterminées.
Epreuve doublement réussie
pour Johan qui s'est adjugé
les deux Contre-la-Montre,
gagnant ainsi sa sélection
nationale pour les 27 et 28
mai prochains !

2011

Vainqueur d'une étape et
du classement général de
I'International Paracyclisme
Tour.

Vice-champion de France .

Vainqueur du Trophée de
Montlouis.

2010
Champion de France route.
{

http://ballatore2012.blogspot.com @
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