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Le saviez-vous ?

e 'eau représente environ 65% du volume d’un corps humain et 80% du cerveau.

¢ Nos cellules sont constituées a environ 97% de molécules d’eau !

e La plupart des maladies chroniques et des douleurs proviennent d’'un défaut
d’hydratation du fait d'une eau "potable" chlorée et donc oxydante, peu agréable a boire.
e La majorité des problémes de peau ne viennent pas du calcaire mais du chlore.

e Médecins et scientifigues ne sont pas formés a la qualité de I'eau, simplex H20.

e 2,5 litres d’eau sont a renouveler chaque jour dont 1,5 litre via la boisson.

e Sodas, cafés et alcools déshydratent. Rien ne peut remplacer I'eau de qualité.

e Eau du robinet et eaux en bouteille sont généralement polluées et dévitalisées.

Quand boire ?

* Des le réveil et tout au long de la journée, avant la sensation de soif.

e Idéalement en dehors des repas pour ne pas géner la digestion : ¥2h avant, 2h aprés.
e Vous avez du mal a boire ? Votre eau n’est probablement pas biocompatible !

Quelle eau boire ?
e Une eau aussi propre que possible (I'eau pure n’existe pas et serait problématique)

e Une eau chargée en énergie naturelle : protons, électrons, biophotons,..

e Selon la BEV, une eau faiblement minéralisée, acide (pas alcaline) et anti- oxydante
e Une eau agréable a boire, douce en bouche, sans gaz CO2, tempérée, au naturel!

{'-5.\-- i
8

s :
E‘:H :?f' {

nmn n

Eau "morte" déstructurée Eau "vivante" “cohérente”

Les problématiques des eaux minérales...

e Hétérotrophes, nous sommes incapables d'assimiler les minéraux inorganigues.

¢ Nos minéraux (organiques) proviennent des fruits et des légumes (idéalement bio).
¢ Ne pas confondre les eaux a la source "vivantes" et les eaux en bouteille "mortes".

“Eau-dela” du chlore, le pire qui puisse arriver a l'eau est la bouteille

plastique, I'adoucisseur a sodium (sel)... ou le désintérét.

Les problématiques de I'’eau "potable" du robinet...

e Des normes en berne : 36 obligatoires en Europe + 18 indicateurs = 54 parametres

contre 63 en 1989. 67 en Suisse contre 73 en 2017. Des limites sans cesse rehaussées...
e Des stations d’épuration incapables de bloquer les micropolluants (pesticides, PEAS,...)
¢ Des traitements trés oxydants (chlore, ozone) et donc des difficultés a boire...

» » » VIDEOS : "La qualité de I'eau" : version courte (2'52) ou version longue (21’58)

Interrogation sanitaire : Quelle est la valeur biologique d’une eau alcaline
et oxydée, chargée d’un cocktail de polluants, maltraitée par les traitements

chimiques ? Selon les données de la Bioélectronigue de Vincent (BEV),

science énergétique de I’eau : aucune et cette eau devrait étre évitée.

Quelles solutions a partir de I'eau du robinet ? _—
» Filtrer son eau : charbon actif, ultrafiltration, osmose inverse,.

» Dynamiser son eau : vortex, magnétisme, information... ou synergie.
> Respecter I'eau, depasser les scandales et |les arnaques du marketing.

> Se renseigner: |a synthése pdf, le blog de I'eau ou eaunaturelle.ch
» Me contacter : +41 76 532 8838 (rappel possible), mail, WhatsApp ou sms
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